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Bakgrund och syfte

Ljudmilién i véra flerbostadshus &r i dag ett av
de stérsta problemen for de boende. Det ér

i férsta hand ljud i lagfrekvensomradet under
100 Hz som skapar oldgenheterna.

Syftet med projektet har varit att visa att det
med tillgénglig teknik och till rimliga kostnader
gér att bygga bostdder som uppfyller hégt
stéllda krav pa ljudkomfort.

Utbver av SBUF har projektet finansierats av
Byggforskningsradet, Cementa AB och JM
Byggnads och Fastighets AB. | projektgrup-
pen har deltagit féretrddare fér JM Byggnads
och Fastighets AB, Cementa AB, SABO,
Bentech Ingenjérs AB, Boverket, Hyresgéster-
nas Riksférbund och Sterner Akustik AB.

Genomfdérande

| projektets férsta fast analyserades den ljud-
komfort som allmént réder i vara bostéder.
Dérefter formulerades i jdmférelse med gél-
lande normer skérpta men rimliga krav pa ljud-
niva, luftljudsisolering och stegljudsniva.
Forslag till Ii6sningar formulerades &ven.

| nésta fas testades dessa I6sningar i full skala
pa kv. Bollen i Lund, ett bostadshus med 29
ldgenheter. Byggnadsarbetena bedrevs 1988/
89. Akustiska métningar har utférts i kv. Bollen
och pa annan plats fér olika golvkonstruktio-
ner. Eftersom Svensk Standard SS 025263
inte omfattar Iaga frekvenser, har en egen
métteknik tagits fram fér omradet under

100 Hz. De boende har intervjuats.

Tysta huset — ljudkomfort i nya flerbostadshus

Byggplatserfarenheter

Eftersom husets platsgjutna stomme hade

mer &n 50 procent hégre betongvolym &n nor-
malt, tog bjéalklagsgjutningarna lang tid, sam-
tidigt som det uppstod férdelar vid vibreringen.
Gjutningen av de tjocka vdggarna tog dédremot
lika lang tid som gjutning-av en konventionell
150 mm vdgg. Man maste ta hansyn till att
uttorkningstiden blir I&ngre &n normalt.

Lésningarna innebdr ett gemensamt schakt
som uppskattades av samtliga yrkeskate-
gorier. Det bér dock inte placeras intill skap-
inredning. : '

Pa flera punkter efterlyses produktutveckling
for att fa fram mindre arbetskrévande, delvis
prefabricerade I6sningar. Detta géllde bland
annat skydd mot flanktransmission i vdgg mot
grannhus, utfackningsvéggar, bursprak och
takvaningskupor. Parkettgolv lagda paé flera
Skikt &r en dalig I6sning. Vidare géller att da-
gens plastmattor med skummad baksida
isolerar daligt mot stegljud. Nya Ibsningar fér
inféstning av skapinredningar bor utvecklas.
Aven i fraga om vitvaror och VVS noterades
konkreta behov av produktutveckling.

Resultat

Resultaten fran métningarna visar att de upp-
satta kravnivaerna i huvudsak har uppnatts.
Intervjuerna med de boende har verifierat att
de skérpta ljudkraven har ékat ljudkomforten
hégst vésentligt.

Svenska Byggbranschens Utvecklingsfond, Nybrokajen 7*, 111 48 Stockholm. Telefon 08-67979 79. Telefax 6114942



| rapporten ingar drygt 50 faktablad. Under
rubrikerna

® Problembeskrivning

® Problemlbsning

® Akustisk férbéttring

® Kostnadsféréandring

e Utférandetekniska konsekvenser

sammanfattas de viktigaste erfarenheterna for
en bred publik.

Konventionell lsning Akustisk losning
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Problembeskrivning Problemldsning

1. Stegljud till ligenheter . 1. Stegljud till ldgenheter

SBN 80 anger krav I; 68 dB mellan | Betongtrappa, som laggs med gum-
tranhus och lagenhet, vilket ej upp- | mimellanldgg pa styva stod.

fylls med stumt lagda trappor. Stér- | 2. Trumljud pa loftgangar

nngar ar.vanhaga. Betongtrappa med 1%0 mm tjocklek.
2. Trumljud pa trapphus 3. Ricket verfor stegljud

Ljud som hors av den gdende. Tunn | Ricket dr enbart infést i trappan eller
trappa ger hogt trumljud. enbart infést i vigg.

3. Ricket overfor stegljudet

Nér rédcket dr stumt infast i bade trap-

a och byggnad overférs stegljudet : PO AT
g’ﬁn trapgagr:g till ldgenheten. ginee ?k;’;s;?kforbattrmg
a .

Kostnadsforiandring
< 100:-/ldgenhet

Utforandetekniska
konsekvenser

Fog maste rensas noggrant och skyd-
da§ for byggtrafik. &8 Y

Fig 1. Faktablad om prefabricerade betongtrappor

Slutord om kostnader
Avslutningsvis kan sdgas att projektets mal

har uppnatts. Det gar att med tillgénglig teknik
- bygga bostéder som uppfyller hégt stéllda

krav pa ljudkomfort. Kostnaderna i kv. Bollen
b6kade med ca 5 % jémfért med konventionell
produktion. Med hjélp av vunna erfarenheter
bér man i framtiden kunna effektivisera pro-
jekteringsarbetet och tekniskt-ekonomiskt
optimera de akustiska forbéttringarna. Enligt
rimliga bedémningar kommer merkostnaden
da endast att uppga till 2—3 %.

Ytterligare information Idmnas av Lennart
Henriz, JM Byggnads och Fastighets AB,
tel 08-782 87 00, Per Gunnar Burstrém,
Lunds Tekniska Hégskola, tel 046-10 70 00,
och Benth Lénnberg, Bentech Ingenjérs AB,
tel 042-13 10 40.

Rapporten Det tysta huset (79 sid, cirkapris
200 kr exkl moms) kan bestéllas hos Svensk
Byggtjéanst, tel 08-734 50 00.
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